.55« BEAUCOU’ZEN

A\ Af‘ Maison des Associations - 49070 Beaucouzé
www.beaucouzen.com
beaucou.zen@gmail.com

ADHESION 2025/2026
Nom et Prénom:
ADRESSE :
CODE POSTAL : VILLE:
TELEPHONE : ADRESSE MAIL (lisible) :

Yoga
Qi-Gong

DATE NAISSANCE :

30 séances, de mi-septembre a mi-juin, sauf vacances scolaires et jours fériés.

Cocher la case horaire pour I'activité choisie.

. Horaires X . Date
Jours Activités , Enseignants Lieux .
(séance 1h15) reprise
Complet 15h45 Salle Noureev/Aubineau
Catherine LAURENS
O 18h00 Salle Django Reinhart/MCL
Lundi Yoga | 18h00 15-sept
Complet Isabelle CHARRON
O 19h30
Complet 10h30 Salle M. Marceau/MCL
Complet 17h30 Catherine LAURENS
Mardi Yoga Complet 19h00 16-sept
O 18h30 Blandine BOURGEAU Salle Django Reinhart/MCL
O 20h30 Catherine LAURENS
Complet 10h30 Salle M. Marceau/MCL
Catherine LAURENS
Mercredi Yoga Complet 19h00 17-sept
O 19h00 Isabelle CHARRON
O 15h00
Salle Django Reinhart/MCL
Qi-Gong O 16h30 Etienne BODI
O 18h00
Jeudi 18-sept
O 16h45
Blandine BOURGEAU
Yoga O 18h15
O 19h45 Isabelle CHARRON Salle M. Marceau/MCL
Complet 9h00
Samedi Yoga Isabelle CHARRON 20-sept
O 10h30
TARIFS & MODE DE REGLEMENT
Beaucouzé O 1cheque 207 € O 3 chéques (67 €, 70 €, 70 €)
Hors Beaucouzé O 1cheque220€ O 3 cheques (74 €,73 €, 73 €)

Paiement par chéque a I'ordre de BEAUCOU’ZEN

Soit 1 chéque, encaissement en octobre / Soit 3 chéques, encaissements en octobre, février et avril.

Le ou les chéques seront remis lors de I'inscription. Vous pouvez également déposer votre inscription :

BEAUCOU’ZEN - Maison des Associations — Rue du Prieuré — 49070 Beaucouzé

Si vous avez besoin d’une attestation d’inscription merci de cocher cette case. [

Jautorise I'association BEAUCOU’ZEN a me photographier dans le cadre des séances, en vue de promouvoir ses activités. O OUI

J'ai pris connaissance du reglement intérieur O oul
<
PROFESSEURS BEAUCOU'ZEN
Catherine LAURENS 06 09 94 56 51 laurens30@orange.fr
Blandine BOURGEAU 06 03 27 18 21 blandine.bourgeau.pro@gmail.com
Isabelle CHARRON 06 67 23 86 38 isabenin49@gmail.com
Etienne BODI 06 76 84 48 89 etibod@gmail.com

Reprise des cours a partir du lundi 15 septembre 2025




